
Møst velforening 2009

Turorientering i Møst mai – desember 2009.

Årets poster

1. Sandvikholmen (2 poeng)
Flott liten badeplass like ved posten. 
Start: Yttervika ved fjære sjø.

2. Møstabjønn (7 poeng)
Sett fra Yttervika/eller ovenfra kan du 
se silutten av en bjørn.
Start: Yttervika.

3. Porthålå (4 poeng)
En portal inn til ei spesiell hålå. Ulendt 
terreng.
Start: Svinnesset.

4. Røykjarhuset (7 poeng)
Ved nordvest vind og god vannføring i 
bekken, renner vannet oppover. Sett 
nedenfra ser det ut som det ryker av 
fossen.
Start: Freikollstien opp Geithusrankan.

5 Brentberget (5 poeng)
Fikk navnet fra lynnedslag tidlig på 
1900-tallet.
Start: Kjørveien i Møstadalen.

6. Dyrstien(4 poeng)
Utsiktsplass/kvileplass
Start: Idrettsplassen.

7. Kjæpen(2 poeng)
Her ble det bygd båter i 
mellomkrigstida, til verftet ble flyttet 
til Kystvågen.
Start: Saga til Bjørn på vegen mot 
Sildvolnesset.

8. Rapalia (3 poeng)
Myra på toppen av Åsen kan være 
grøfta for å gi bedre vekstvilkår for

 furuskog. Grøfting er utført etter at 
staten ble eier.
Start: «Over-Åsen»-stien.

9. Pollaskaret (4 poeng)
Flott utsikt mot Bremsnesfjorden og 
Kristiansund.
Start: Trøa («Gullkysten») eller 
Innerskaret/Pållaskaret.

10. Brenthaugen (3 poeng)
Under krigen ble overhenget brukt som 
ly/evakueringsplass for en person i 
forbindelse med et bombetokt.
Start: Buvika.

11. Storhaugen (1 poeng)
«Tre-riksrøysa»
Start: Møst skole. 

12. Høgøya (3 poeng)
Her kan du nyte solnedgangen en 
sommerkveld.
Spor etter klippfisktørking ved start.
Start: Snuplassen på Amundøya.
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